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WZGORZOWA TRZYNASTKA

CHRZASZCZYCE 2023

Organizator:
e Stowarzyszenie ,,Bieg Opolski”

Cele:
e popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej
e propagowanie zdrowego i1 aktywnego stylu zycia
e promocja miejscowosci Chrzgszczyce, Gminy Proszkoéw, Miasta Opola i Wojewodztwa Opolskiego

Termin, miejsce, dystanse i konkurencje:
e 8 pazdziernika 2023 roku
e Bieg na dystansie 13 mil — start godz. 12.30
o limit czasowy: 180 minut
o limit posredni na 11 km: 70 minut
e Bieg na dystansie 13 km — start godz. 13.13
o limit czasowy: 120 minut
e Bieg sztafetowy na dystansie 13 km — start godz. 13.13
o limit czasowy: 120 minut
e Druzynowe Podchody Rodzinne — start godz. 13.13
o limit czasowy: 120 minut
e Trasy wszystkich biegéw prowadzi¢ begda drogami gminnymi oraz przez teren poligonu
wojskowego pomiedzy miejscowosciami Chrzaszczyce — Domecko — Opole-Winow — Gorki
e l.aczny limit osob startujacych — 300
e Start usytuowany bedzie w Chrzaszczycach przy ulicy Szkolnej, przy biurze zawodoéw
e Biuro zawodow

o W dniu biegu usytuowane bedzie w Swietlicy Wiejskiej w Chrzaszczycach przy ul. Szkolnej
3 w godzinach 10.00 — 13.00

Uczestnictwo:

e W biegu indywidualnym moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy do dnia 8 pazdziernika 2023 roku
ukonczyli 16 lat 1 ktorzy potwierdza na piSmie (poprzez ztozenie podpisu pod o$wiadczeniem na
karcie startowej), iz sa zdrowi i nie majg przeciwwskazan do uprawiania biegow S$rednio
I dlugodystansowych. Zawodnicy, ktérzy do dnia 8 pazdziernika 2023 roku nie ukonczyli 18 lat
obowigzani sg przedlozy¢ organizatorom w formie pisemnej zgode rodzicow lub prawnych
opiekunow

e zawodnicy z dystansu 13 mil, ktoérzy nie zmieszcza si¢ w limicie posrednim na 11 km trasy beda
kierowani w kierunku mety i zostang sklasyfikowani na dystansie 13 km

e podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe otrzymane od organizatora
przymocowane w sposob widoczny z przodu

Klasyfikacja, nagrody i wyniki:
e dla wszystkich 0sob, ktore ukoncza bieg przewidziany jest medal pamigtkowy za uczestnictwo



ponadto
o w ramach biegu Wzgérzowa Trzynastka zostang rozegrane druzynowe zawody
wspotzawodnictwa. Regulamin tych zawodow stanowi osobny dokument.
o w ramach biegu Wzgorzowa Trzynastka zostang rozegrane zawody stuzb mundurowych.
Regulamin tych zawodow stanowi osobny dokument.
o przewiduje si¢ rowniez przyznanie wyroznien dla najlepszych mieszkancéw gminy
Proszkow
o w ramach biegu Wzgorzowa Trzynastka odbg¢dg si¢ Druzynowe Podchody Rodzinne.
Regulamin tej zabawy stanowi osobny dokument.
nagrody w kategoriach generalnych, wiekowych i wyr6znienia nie dubluja si¢
puchary oraz nagrody rzeczowe nie przyshuguja w razie nieobecnosci zawodnika podczas wreczania
lub losowania. Wydawanie powyzszych w zastgpstwie jest niemozliwe.
dekoracje zwyciezcOw rozpoczng si¢ 15 minut po zakonczeniu biegu przez ostatniego zawodnika

Zgloszenia i wpisowe:

ze wzgledow logistycznych wprowadza si¢ ograniczenie liczby startujacych do 300 os6b
Organizator ma prawo do wprowadzenia zmian w limicie uczestnikow oraz dysponuje dodatkowa
pulg miejsc dla zawodnikow elity, sponsorow i partnerow. Limity dotycza zapisanych i optaconych
zawodnikow. O udziale zawodnikéw w biegu decyduje kolejno$¢ wniesienia oplaty startowe;.
zgloszen mozna dokonywac elektroniczne na stronie www.w13.pl do dnia 5 pazdziernika 2023 roku
(poniedziatek) lub do osiggnigcia limitu 0sob startujacych.
W przypadku przekroczenia limitu zapisanych 1 oplaconych zawodnikow, kolejne zgloszenia
1 wplaty nie beda przyjmowane. Organizator powiadomi osoby zapisane bez przypisanej oplaty
startowej o zamknigciu listy startowe;.
w sytuacji nieprzekroczenia zaktadanej ilosci osob startujgcych podczas zapisow elektronicznych
zgloszen mozna tez dokonywaé¢ w dniu imprezy w godzinach 10.00 — 12.45 w biurze zawodow.
wysokos$¢ oplaty startowej uzalezniona jest od terminu jej wniesienia:

o wniesiona w ciggu tygodnia od rozpoczecia zapisow, tj. do dnia 20 lipca wynosi 40,00 z1,
whniesiona do dnia 31 lipca wynosi 45,00 zi,
whniesiona do dnia 31 sierpnia wynosi 50,00 zt,
whniesiona do dnia 30 wrzesnia wynosi 55,00 z1,
whniesiona do dnia 7 pazdziernika wynosi 60,00 zt,
whniesiona w dniu biegu wynosi 100,00 zt
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Rabaty:

e 0sobom uczestniczacym we wszystkich biegach wchodzacych w sktad cyklu Grand Series SBO 2023

(3xKopa i ABO na dowolnym dystansie) przystuguje rabat w wysokosci 25% od aktualnie
obowiazujacej ceny

e uczestnik sztafety startujacy na pierwszej zmianie moze kontynuowac¢ bieg indywidualnie na petnym

dystansie, pod warunkiem zapisania si¢ poprzez formularz dla zawodnikéw indywidualnych
1 wniesienia dodatkowej optaty w wysokosci 10,00 zt:

e dla cztonkow druzyn liczacych od 5 do 10 osob zapisanych i optaconych w odstepie max. 3 dni od

siebie pod ta sama nazwa druzyny przyshuguje rabat w wysokosci 5% od aktualnie obowigzujacej ceny

e dla cztonkow druzyn liczacych powyzej 10 osob zapisanych i optaconych w odstgpie max. 3 dni od

siebie pod ta samg nazwa druzyny przystuguje rabat w wysokosci 10% od aktualnie obowigzujace;j
ceny

Do 20.09.2023 roku istnieje mozliwo$¢ zamowienia pakietu rozszerzonego, osobom wnoszacym optate

startowg po tym terminie nie gwarantujemy pelnego pakietu startowego

Whtaty nalezy dokona¢ przez system tpay.com


https://w13.pl/wp-content/uploads/Regulamin-sztafety.pdf
https://w13.pl/wp-content/uploads/Regulamin-sluzby-mundurowe.pdf
https://w13.pl/wp-content/uploads/Regulamin-podchody.pdf
http://www.w13.pl/

Organizator przeznacza z kazdej optaty startowej kwotg¢ 3,00 zt na zakup losu, ktory bedzie
uprawniat Uczestnika/Uczestniczke Biegu do udzialu w losowaniu nagrod dodatkowych. W losowaniu
biorg udzial wszyscy Uczestnicy / Uczestniczki Biegu, ktorzy wnies$li pelng optate startowa bez
wzgledu na pokonany dystans i osiggnigty rezultat. Jako los nalezy rozumie¢ numer startowy danego
Uczestnika / danej Uczestniczki Biegu. Kwote uzyskang ze sprzedazy losoOw przeznacza si¢ na cele
charytatywne. Zakup losu jest dobrowolny, przy braku checi zakupu losu Uczestnikowi / Uczestniczce
Biegu przystuguje mozliwo$¢ pomniejszenia wartosci oplaty startowej o wartos$¢ losu.

W razie rezygnacji ze startu po optaceniu optaty startowe;j:

o mozna wystapi¢ o zwrot wplaconej optaty startowej, w tym celu nalezy powiadomi¢ o
rezygnacji ze startu organizatora biegu poprzez formularz. Przestanie takiej wiadomosci
skutkuje usunigciem z listy startowej i dla rezygnacji zgloszonych do 24 wrzes$nia 2023 roku
wigcznie rowniez zwrotem wptaconej optaty startowej z uwzglednieniem poniesionych
kosztéw organizacyjnych na konto, z ktorego zostata dokonana optata. Zwrocone w wyniku
rezygnacji pakiety zostang powtdrnie udostepnione do dyspozycji biegaczy.

o dodnia 5 pazdziernika 2023 roku mozna dokona¢ przepisania pakietu na inng osobe, w tym
celu nalezy powiadomi¢ o rezygnacji ze startu organizatora biegu oraz przesta¢ kompletne
dane osoby na ktorg ma by¢ przepisany pakiet za pomocg formularza.

Nowego uczestnika obowigzuja aktualne w momencie przepisania stawki optaty startowej — oznacza to, ze
nowy uczestnik zobowigzany jest dokona¢ wptaty wyrownujacej roznice w wysokosci optaty startowej
wniesionej przed osobe rezygnujaca do aktualnie obowigzujacej powigkszonej o 10 zt optaty
manipulacyjnej. Organizator do 7 dni od dokonania zmiany przesle na podany e-mail nowego uczestnika
informacje o wysokosci tej roznicy wraz z numerem konta do dokonania wptaty. Wptaty nalezy dokona¢ w
terminie 7 dni od otrzymania e-maila.

Organizator nie posredniczy w kontakcie pomigdzy zawodnikami.

e Optata jest niewazna, jezeli uczestnik nie zostanie zarejestrowany poprzez formularz zgloszeniowy,
jezeli optata zostala dokonana po terminie lub gdy zostanie wniesiona po wyczerpaniu limitu
miejsc. W takiej sytuacji oplata zostanie zwrdcona, na konto, z ktérego zostata dokonana po
potraceniu kosztow manipulacyjnych.

e koszty organizacyjne:

o do 31.07 — 20% wniesionej optaty startowej,
od 01.08 do 31.08 — 30% wniesionej oplaty startowe;j,
od 01.09 do 10.09 — 50% wniesionej oplaty startowe;j,
od 11.09 do 24.09 — 75% wniesionej oplaty startowe;j,
po 24.09 — 100% wniesionej oplaty startowe;j.
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Osoby, ktorych optaty nie wplyng na konto organizatora do 7 pazdziernika 2023 roku (co skutkuje
brakiem adnotacji o wptacie na liscie os6b zapisanych) proszone sg o wzigcie ze sobg potwierdzenia
dokonania przelewu oraz zobowigzane sa do odbioru pakietu startowego w dniu zawodoéw do godz.
12.00. Nieodebrane do godz. 12.00 numery startowe bez przypisanej wptaty traktowane sa jako wolne i
beda wydane osobom chetnym, dotychczas nie zapisanym.

Che¢¢ otrzymania rachunku prosze potwierdza¢ podczas internetowej rejestracji podajac dane do
rachunku. Rachunki beda wystane poczta e-mailowa do 30 pazdziernika 2023 roku.

Postanowienia koncowe:
e Dbieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne
e rzeczy do przechowywania beda przyjmowane we wilasnych workach (torbach, plecakach)
odpowiednio zabezpieczone i opisane numerem startowym. Organizatorzy zabezpieczaja materiaty


https://w13.pl/rezygnacja-z-udzialu-w-biegu/
https://w13.pl/zmiana-uczestnika-biegu/

do opisania depozytu. Worki (torby, plecaki) beda wydawane na podstawie posiadanego numeru
startowego.

e uczestnicy wyrazajg zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych oraz akceptuja niniejszy regulamin
poprzez dokonanie rejestracji uczestnictwa. Zgoda i akceptacja podlega potwierdzeniu przy
odbiorze numeru poprzez wlasnorgczne podpisanie o§wiadczenia

e Organizatorzy zapewniaja opieke sanitarng na trasie i medyczng na mecie biegu



